
Belangrijke informatie voorafgaand aan screening 

De individuele deelnemers moeten zich laten keuren door een screeningsarts. De artsen maken voor de 
screening gebruik van het systeem van Sportvitalit en hanteren onderstaande beslisboom: 

Beslisboom medische screening en inspanningstest (IST) individuele 
deelnemers HandbikeBattle 

1e 
deelname

Recent rust   
ECG nodig

IST verouderd /   
 niet aanwezig

IST NIET  
verouderd 
(na 1-7-2023)

Medische 
screening

IST

Goedkeuring 
screenend arts

Oud-
deelnemer

IST verouderd   
(voor 1-7-2023)

IST NIET 
verouderd 
(na 1-7-2023)

Medische
screening

Goedkeuring 
screenend arts

Arts vindt
nieuwe IST
nodig

Arts vindt
nieuwe IST 
NIET nodig
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